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Ondersteuning cliénten bij overbrugging wachtlijsten =
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Mensen die worden doorverwezen naar de praktijkondersteuner van de huisarts of een
ggz-instelling ervaren vaak wachtlijsten voordat ze de benodigde zorg ontvangen. Om deze
wachttijd te overbruggen, heeft MEE Samen een laagdrempelige inloop opgezet. Hier
kunnen mensen terecht voor een kop koffie of thee, een praatje, of creatieve activiteiten.

Hoe helpt de MEE-inloop?

Gesprekken en creatieve activiteiten kunnen helpen bij het uiten van emoties en het
begrijpen van problemen. Hierdoor kan de eigen kracht van cliénten versterkt worden,
wat ten goede komt aan het zorgtraject na de wachtlijst. De MEE-inloop biedt daarnaast de
mogelijkheid anderen te ontmoeten.

Belangrijk informatie:

Wat: MEE-inloop voor wachtlijstondersteuning

Waar: Gezondheidscentrum de Blokken, Klazienaveen

Wanneer: Vanaf 18 oktober, elke woensdagmiddag van 13.00 tot 16.00 uur
Aanmelden: Neem contact op met Wilma Schraa via w.schraa@meesamen.nl

of via 06-46273614

Kosten: Gratis. De inloop wordt mogelijk gemaakt door MEE Samen



